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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования 

в соответствии с ФГОС 

При организации образовательной деятельности  образовательные  организации в обязательном 

порядке руководствуются: 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 

2009 года № 373 (в ред. приказа Минобрнауки России от  31 декабря  2015  года  № 1576); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря  2014 года № 1598 (вступает в силу с 01 

сентября 2016 года); 

Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующими программы общего 

образования, утвержденными приказом Минобразования России от 09 марта 2004 года N 1312 (в ред. 

Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от 

01.02.2012 N 74); 

Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 (вступает в силу с 01 

сентября 2016 года); 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждённым приказом Минобрнауки России от 30 августа 

2013 г. № 1015; 

СанПиНом 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации  от 10 июля 2015 года  № 26; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2015 года № 

1529 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 года № 253». 

 

П. 5.1 части 2 ст.11 ФЗ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ « Об образовании  в Российской Федерации» 

( в редакции Федерального закона «О внесении изменений в ст.11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03 августа 2018г. № 317) 

 

     Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются 

основными организационными механизмами реализации общеобразовательной программы начальной 

школы. 

     Нормативным основанием формирования учебного плана начального общего образования для 1-4 

классов школы на 2018-2019 учебный год является Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденный приказом Минобнауки России 

от 06 октября 2009 г. № 373, с изменениями ото 29 декабря 2014 г. №  1643. 

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями  ориентирован на 4-х летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования при 5-дневной учебной неделе. 

 

При создании учебного плана учитывалось: 

- место нахождения школы, 



-индивидуальные особенности учащихся (есть учащиеся из асоциальных семей) 

-школа работает в режиме пятидневной рабочей недели, 

-максимальная учебная нагрузка ученика 1 класса -21 час, 2-4 классы - 23 часа 

-продолжительность урока для 2-4 классов— 40 минут,  

             -занятия проводятся в одну смену  

 В первом полугодии для обучающихся 1 класса используется «ступенчатый» режим обучения: 

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в 

первом классе, в соответствии с п. 10.10.  СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация 

адаптационного периода (письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13). Таким образом, число 

уроков в день  в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 

урока по 35 минут, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый и 1 раз в неделю 5 урок, за счёт 

урока физической культуры. В сентябре-октябре проведение  четвертого  урока и один раз в неделю 

пятого урока  будет проводиться  в нетрадиционной форме.  

В учебном плане 1-4 классов федеральный компонент содержит предметы, обязательные для 

изучения: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, технология, музыка, физическая культура. 

       В соответствии с пунктом 5.1 части 2 ст.11 ФЗ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ « Об образовании  в 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона «О внесении изменений в ст.11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 03 августа 2018г. № 317)  внесены 

изменения в учебный план. Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке»  внесены в обязательную часть. 

• При выборе для изучения родного языка необходимо представить заявления обучающихся, 

родителей (законных представителей) с указанием такого языка.    

       Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество » изучается в 1-4 классе (2 часа 

в неделю). Учебный предмет является интегрированным, в  его содержание введены развивающие 

модули разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 
        Со 2-го класса вводится изучение английского языка. 

        Изучение интегрированного предмета краеведческой направленности «Введение в изучение 

родного края» во 2-3 классах  включается в планы внеурочной деятельности. 

        Согласно статьи 15 ФГОС начального общего образования соотношение обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса составляет 80% к 20% от общего объема 

основной образовательной программы начального общего образования. 

         Начальная школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели и представлена классами, в 

которых обучаются дети разных уровней и способностей. 

     ФГОС общего образования не регламентирует недельное количество часов внеурочной 

деятельности учащихся, а определяет общее количество, которое составляет 1350 часов на уровне 

начального общего образования.     

 

 Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

- стартовая; имеет диагностические задачи и осуществляется в начале учебного года, начиная со 

второго года обучения (с первого - при наличии в ОУ психолога). Цель:  зафиксировать начальный 

уровень подготовки ученика, имеющиеся у него знания, умения и универсальные учебные действия,  

связанные с предстоящей деятельностью; 

- текущая; осуществляется поурочно. Цель: контроль предметных знаний и универсальных учебных 

действий по результатам урока; 

- рубежная (тематическая, четвертная, полугодовая); осуществляется по итогам изучения темы, 

раздела, курса, четверти. Цель:  контроль предметных знаний и метапредметных результатов темы, 

раздела, курса, четверти. 

- годовая; предполагает комплексную проверку образовательных результатов,   в том числе и 

метапредметных. 

Для  оценки достижения планируемых результатов используются разнообразные методы и формы, 

взаимно дополняющие друг друга: 



o стартовые  диагностические  работы на начало учебного года  

o стандартизированные письменные и устные работы 

o интегрированные контрольные работы 

o тематические проверочные (контрольные) работы;  

o проекты 

o практические работы 

o творческие работы 

o диагностические задания 

o самоанализ и самооценка 

1. Стартовая работа (проводится в начале сентября) позволяет определить актуальный уровень знаний, 

необходимый для продолжения обучения. Стартовые работы проводятся, начиная со второго года 

обучения (с первого — при наличии в ОУ психолога). Результаты стартовой работы фиксируются 

учителем в специальной тетради для учёта в работе, оценка результатов в классном журнале не 

фиксируется  и не учитываются при выставлении оценки за четверть. Материалы стартовых 

диагностик включаются в состав   портфолио обучающегося. 

 2. Тематическая проверочная (контрольная) работа проводится по ранее изученной теме, в ходе 

изучения следующей темы. Результаты проверочной работы  заносятся учителем  в классный журнал 

и учитываются при выставлении оценки  за четверть. 

3.  Стандартизированные письменные и устные работы проводятся по концу четверти и включают 

проверку сформированности предметных результатов. Оценка предметных результатов представляет 

собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. 

4.   Проекты  разрабатываются и защищаются учащимися  по одному или нескольким предметам. 

Количество обязательных проектов в каждом классе-1. Оценка за проект выставляется в журнал. За 

интегрированный проект оценка   выставляется на специальной странице, там где выставляется оценка 

за интегрированную контрольную работу. 5.   Практические работы выполняются в соответствии с 

учебно-тематическим планом. Количество оцениваемых практических работ: 3-4. При выполнении 

практической работы в процессе изучения темы могут оцениваться лишь некоторые критерии её 

выполнения. 

6.   Творческие работы выполняются в соответствии с учебно - тематическим планом. Количество 

творческих работ по каждому предмету определено в рабочей программе  учителя. Оценки 

выставляются в журнал. 

7.   Итоговые  годовые контрольные  работы проводятся по математике  и русскому языку в конце 

апреля – начале мая и  включают требования  ключевых тем учебного периода. Результаты проверки 

фиксируются учителем  в классном журнале и учитываются при выставлении оценки за год. 

8.   Интегрированная контрольная работа проводится в конце учебного года и проверяет  уровень 

сформированности у обучающегося универсальных учебных действий. Оценка за интегрированную 

контрольную работу фиксируется учителем в классном журнале на отдельной странице и учитывается 

при выставлении оценки за год. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

1 

 класс 

2 класс 3 класс 4 класс 

 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Формы промежуточной аттестации 

по итогам каждого класса 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  Диктант Диктант 

Литературное 

чтение 

Контрольное чтение 

текста 

Контрольное чтение, ответы на 

вопросы 

Русский язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

Устные вопросы Диктант 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

Контрольное чтение 

текста 

Контрольное чтение, ответы на 

вопросы 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

_ 

Тест 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

Защита проекта Защита проекта 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Модуль 

«Основы 

светской этики» 

 

__ 

 

__ 

 

__ 

Защита 

проекта 

Искусство Музыка Устные вопросы Защита проекта 

Изобразительное 

искусство 

Рисунок Творческая работа 

Технология Технология Защита проекта Защита проекта 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Спортивная эстафета Зачёт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



Учебный план (недельный) 

 для 1-х классов, реализующих ФГОС НОО  

на 2022/2023 учебный год 
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я
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н
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я
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а
ст

ь
 

Предметные области Учебные предметы Количество учебных часов в 

неделе/учебном году 

I 

четверть 

8 недель 

II 

четверть 

7 недель 

III-IV 

четверть 

18 

недель 

Всего: 

33 

недели 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2/16 3/21 4/54 2/99 

Литературное чтение 2/16 3/21 3/36 3/73 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 
_ 

 
-    

Литературное чтение 

на родном языке 
_ --   

Иностранный язык Английский язык – – – - 

Математика и 

информатика 
Математика 3/24 3/21 3/54 3/99 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  1/8 2/14 2/36 2/58 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы православной 

культуры 
- - - - 

Искусство 
Музыка  1/8 1/7 1/18 1/33 
Изобразительное 

искусство 
1/8 1/7 1/18 1/33 

Технология Технология 1/8 1/7 1/18 1/33 

Физическая культура Физическая культура 1/8 2/14 2/36 2/58 

 Всего:  12 16 17 514 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса (5-дневная рабочая 

неделя) 

 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский 

язык 
2/16 2/14 1/18 2/48 

Литературное чтение 1/8 1/7 1/18 1/33 

Математика и 

информатика 
Математика - 1/7 1/18 1/25 

Физическая культура Физическая культура _ _ 1/18 1/18 

 Всего:  3 4 4 124 

Всего за неделю при 5-дневной учебной неделе/ всего за 

год 
15/120 20/140 21/378 638 



Учебный план (недельный) 

 для 2- 4-х классов, реализующих ФГОС НОО  

на 2022/2023 учебный год 

 
О

б
я

за
т
ел

ь
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество учебных часов в 

неделе/учебном году по классам 

2 класс 3 класс 4 класс Всего: 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 408 

Литературное 

чтение 
3/102 3/102 2/68 272 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык     

Литературное 

чтение на 

родном языке 

    

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 
2/68 2/68 2/68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 3/102 3/102 3/102 306 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир  
2/68 2/68 2/68 243 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

- - 1/34 34 

Искусство 
Музыка  1/34 1/34 1/34 102 
Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 102 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 102 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 243 

 Всего:  19/646 19/646 19/646 2452 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (5-дневная рабочая неделя) 

 

 

 

 

Русский язык и 

литературное  

чтение 

 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 102 

Литературное 

чтение 
1/34 1/34 1/34 102 

 

 

Математика  

и информатика 
Математика 1/34 1/34 1/34 102 

 

 

Физическая         

культура 
Физическая 

культура 
1/34 1/34 1/34 102 

 Всего:  4/136 4/136 4/136 408 

Всего за неделю при 5-дневной учебной 

неделе/ всего за год 
23/782 23/782 23/782 90/2984 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  основного общего образования для 5 – 9 классов,  

реализующего ФГОС основного общего образования,  

по общеобразовательной программе основного общего образования 

на 2020-2021 учебный год 

 

     В 5 – 9  классах МОУ «Коммунарская основная общеобразовательная школа» реализуется 

образовательная программа основного общего образования на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта. 

     Нормативная база реализации учебного плана основного общего образования 

обеспечивается следующими документами: 

     - Федеральный закон РФ от 29.12.2012 года № 271-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

     - Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»; 

     - План действий по модернизации общего образования на 2011-2015 годы; 

     - Федеральная целевая программа развития образования на 2011-2015 годы; 

     - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерством образования и науки Российской федерации от 17.12.2010 года 

№ 1897); 

     -  Примерные основные образовательные программы начального и основного общего 

образования; 

     - Постановление Правительства РФ от 31.05.2011 года № 436 «О порядке предоставления в 

2011-2013 годах субсидий из федерального бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации на 

модернизацию региональных систем общего образования»; 

     - Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

     - Приказ Минобрнауки России  от 04.10.2010 г.  986 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части  минимальной оснащенности учебного процесса 

и оборудования учебных помещений»; 

     -  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  29.12.2010 г. № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

     - Приказ Минобрнауки России  от 28.12.2010 г. № 2106 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

     - инструктивно-методические письма Департамента общего образования Минобрнауки 

России: 

- О введении государственных образовательных стандартов общего образования (от 19.04.2011 

№ 03255). 

- Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования (от 12.05.2011 № 03296). 

- Рекомендации по оснащению образовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным 

оборудованием, необходимым для реализации ФГОС основного общего образования, организации 

проектной деятельности, модернизация и технологического творчества обучающихся (приложение к 

письму Минобрнауки России от 24.11.2011 № МД 1552/03). 

-  Устав МОУ «Коммунарская основная общеобразовательная школа”. 

-  ООП ООО МОУ «Коммунарская основная общеобразовательная школа». 

- Локальные акты. 

         Учебный план при получении основного общего образования для 5-9-х классов 

формируется на основании п. 18.3.1 ФГОС ООО, обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). Учебный план является основным организационным механизмом 



реализации основной образовательной программы основного общего образования МОУ 

«Коммунарская основная общеобразовательная школа». 

     Структура учебного плана основного общего образования содержит обязательную часть 

(70%) и часть, формируемую участниками образовательных отношений (30%), включая направления 

внеурочной деятельности. 

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В 

соответствии с пунктом 5.1 части 2 ст.11 ФЗ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ « Об образовании  в 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона «О внесении изменений в ст.11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 03 августа 2018г. № 317)  внесены 

изменения в учебный план. Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке»  внесены в обязательную часть. 

• При выборе для изучения родного языка необходимо представить заявления 

обучающихся, родителей (законных представителей) с указанием такого языка.     

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными областями:  

- «Русский язык и литература», 

- «Родной язык и родная литература», 

- «Иностранные языки», 

- «Математика и информатика», 

- «Общественно-научные предметы», 

- «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

- «Естественно-научные предметы», 

- «Искусство», 

- «Технология», 

- «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности». 

     Общие характеристики, направления. Цели и практические задачи учебных предметов 

приведены в разделе «программы отдельных учебных предметов» основной образовательной 

программы основного общего образования.     Реализация данного учебного плана полностью 

удовлетворяет образовательные потребности учащихся и обеспечивает выполнение ФГОС общего 

образования.     

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. На основании результатов изучения интересов и 

потребностей обучающихся 5 - 9 классов и их родителей часы части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, выделены на: 

– увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

– введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

     Компонент образовательного учреждения учебного плана основного общего образования 

включает: 

- введение дополнительного часа физической культуры во всех классах в соответствии с СанПиН 

2.4.2.2821-10 п.10-21. – в школе проводится 3 часа физической культуры в каждом классе.  

- введение курса «Я иду на ГИА» в 9 классе в объёме 1 часа в неделю для подготовки к ОГЭ по 

русскому языку. 

- введение курса «Навстречу ОГЭ» в 8 классе – 1 час в неделю  и в 9 классе 1,5 часа для подготовки к 

ОГЭ по математике.  

Акцент делается на формирование максимальной вариативной образовательной среды в области 

филологии (русский язык), математики, естествознания. 

        На второй ступени обучения основное внимание уделяется активному формированию личности 

ученика. Этому способствуют представленные в учебном плане образовательные области, благодаря 

которым обеспечивается расширение возможностей для самосовершенствования обучающихся, 

приобретения самостоятельных навыков ориентации в жизни. 



   Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования. 

  Учебный год начинается со 2 сентября и его продолжительность на второй ступени общего 

образования составляет 34 недели для обучающихся 5-9 классов. 

     Продолжительность учебной недели в 5-9 классах 5 рабочих дней.     Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

     Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

     Как обязательная часть учебного плана, так и часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, может быть организована в различных формах:  

- в форме урока,  

- в форме учебного научного исследования,  

- в форме учебного проекта, 

- в форме практикума 

- в форме экскурсии 

- в форме учебной практики и т.д.  

Учебный план 5-9-х классов обеспечивает преемственность в освоении образовательных 

программ начального и основного общего образования, единство образовательного пространства и 

гарантирует достижение обучающимися планируемых результатов освоения ООП ООО. 

Формой годовой промежуточной аттестации по учебным предметам является годовая отметка, 

представляющая собой среднее арифметическое четвертных отметок. 

Учебный план имеет кадровое и программно-методическое обеспечение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

для 5 – 9  классов МОУ «Коммунарская основная общеобразовательная школа»                                                       

на 2022-2023  учебный год 

 

Обязательная часть 

Предметная 

 область 

Учебные  

предметы 

Часы 

5 6 7 8 9 Всего: 

Русский языки 

литература 

 

Русский язык 4/136 3/102 3/68 3/68 2/68 442 

Литература  2/68 1/34 1/34 1/34 2/68 238 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  1/34   1/34 68 

Родная литература  1/34   1/34 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

    1/34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/102 - - - 204 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия    2/68 2/68 2/68 204 

Информатика    1/34 1/34 68 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  1/34     34 

История России, 

Всеобщая история 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 170 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс 

России 

1/34     34 

Природа родного 

края 

 1/34    34 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 102 

Химия     1/34 1/34 68 

Биология  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное 

искусство  

1/34 1/34 1/34   102 

Технология  Технология  1/34 1/34 1/34 1/34  136 

Физическая 

культура, 

ОБЖ 

Физическая 

культура  

2/68 2/68 3/102 2/68 2/68 374 

ОБЖ 1 1\34 1/34 1/34 1/34 136 

Всего:  21 22 23 23 24 3842 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (5-дневная рабочая неделя) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 2/68 1/34  170 

Литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Математика и 

информатика 

Математика 2/68 2/68    136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 170 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1/34     34 

История России, 

Всеобщая история 

 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География   1/34 1/34 1/34 102 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 102 

Химия    1/34 1/34 68 



Биология   1/34 1/34 1/34 102 

Технология Технология  1/34 1/34 1/34   102 

Физкультура, 

ОБЖ 

Физкультура  1/34 1/34  1/34 1/34 136 

ОБЖ      68 

Проектная 

деятельность 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

   1/34 1/34 68 

Всего:  8 8 9 10 9 1496 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (5 

дневная неделя) 

Всего: 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 5338 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации     

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8-9 класс 

Русский язык Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

КПИ 

Литература Тест Собеседование 

Родной язык Диагностическая работа  

Родная 

литература 

Тест  

Иностранный 

язык (английский) 

Контрольная работа КПИ 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

Контрольная работа   

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  

Алгебра   Контрольная 

работа 

КПИ 

Геометрия   Контрольная 

работа 

КПИ 

Информатика   Практическая работа 

Всеобщая история Тест    

История России. 

Всеобщая история 

 Тест Тест Тест 

Обществознание Тест Тест Тест КПИ 

География КПИ КПИ КПИ КПИ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

   Тест 

Физика   Контрольная работа 

Химия    Контрольная 

работа 

Биология Тест Тест Тест Тест 

Музыка Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

 



Изобразительное 

искусство 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

 

Технология Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

 

ОБЖ    Тест 

Физическая 

культура 

Выполнение контрольных нормативов, освобожденные учащиеся выполняют 

тест 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          


